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Eastmaninstitutet Oral Protetik
Helena Alsterstal Englund

Overtandlikare och Specialist i Oral Protetik

helena.alsterstal-englund @sll.se
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Varfor borja med digitala avtryck
nar allt fungerar sa bra?

)

Helena Alsterstal Englund Susanne Tottie
Overtandldkare, Protetiker Specialisttandskoterska

Teamarbete! Secian's i tilbaka




14 Overtandlikare

3 ST-tandlakare

2 Meriteringstandlakare

2 Nischtandlakare

1 Tandhygienist

20 Protetikassistenter/
Specialisttandskoterskor

19 Scanning-team!
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DIGITAL TEKNOLOGI
Digitala Avtryck

Ar inte bara att ta ett avtryck....

utan en informationssamling i patientbehandlingen




Scanna varje patient vid varje revisionsundersokning

Patientens utveckling:
Slitage, Tillvaxt, Gingivala forandringar, Tandforflyttning, Karies, Slemhinnan

Diagnhos och

Behandlingsplanering Erfarenhet

Kvalitet

Kommunikation Digitalt patientbibliotek



Folj erosionerna







Folja patienten ar fran ar = Patientévervakning= Patient monitoring

Milt slitage



4 VIKTIGA FORDELAR AV ATT ANVANDA
DIGITAL TEKNOLOGI

1. Folja och lagra patientdata
2. Forbattrad kommunikation med patienten

3. Positivt Patientdeltagande

4. Forbattrad kvalitet







Extraoral scanning kan anvandas vid hogestetiska fall
eller hela KBF/Helprotes fall som framstills digitalt
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Diagnos Planering & Behandling

Starta ett digitalt patientbibliotek!



Intraoral scanning = Digitalt avtryck



Malet for oss idag med 10S?

-

1. Veta vilka intraorala scanners som finns pa marknaden

2. Vilka avtryck kan man ta

3. Kdnna att man har kunskap att borja scanna pa sin hemmaklinik
4. Tips och tricks med 10S

5. Senaste nyheterna inom I0S

Du ska kanna dig trygg med scanning!



Roligt for hela teamet!

Ekonomin blir bral

Slippa kladdiga impregumskedar
Slippa slipa ur skedar

Bra for miljon

Patienterna tycker vi ar moderna
Kan hjalpa patienter med kvaljningar

WIN WIN SITUATION!
m Men beror pa upplagget pa kliniken!!!




Carestream® Planmeca 3M™ True Sirona Align
CS 3600 PlanScan® Definition CEREC® Technology,
/Emerald Omnicam Inc. iTero®

3Shape TRIOS®




Scanner nr 2

TRIOS 3 Color (3Shape)

Fargatergivning, fargtagning och en intraoral kamera (HD foto)
Snabb och lattarbetad

* 4 fixturer

* 7 led pa tandstott ar garanterade, men gar att gora fler led
* Kron och bro, inlays, onlays, fasader, ppp, implantat
Planeringsverktyg for Protetik, ORT och Kirurgi.




Scannernr3

CEREC Omnicam/Primescan
Cerec Software 4.3

Forbattringar med Omnicam istallet for Bluecam:

3D illustration i naturlig farg
Pulverfri skanning
Optimerat hela skanning fasen till mer effektiv och
saker atergivning. Battre flyt i skanningen.
Tydligare granser pa virtuella modellen gor det
|attare att rita in prepgransen.

Singeltand, kvadrant och hel kake

Inlay, onlay, kronor, broar och fasader.
Implantatsort?




Scanner nr 4 Planmeca Emerald

Fargatergivning
Laptop

Oppet system
Kopplat mot Romexis




Scanner nr 5 CareStream CS 3600 IntraOral Scanner

Fargatergivning
Laptop
Ej helt 6ppet system




T x| |Ter0 Align Technology

s z%&%’\ = Fargatergivning
22 ] ‘?ﬂ | Olika modeller att valja pa
%, o), Oppna STL filer
ORT/PROT mjukvara
: Invisalign samarbete
— ] Chairside milling mojligt

Aterforsaljare: Unident AB



DENTAL PRACTICE

DENTAL PRACTICE PRACTICE LAB

Scannar och fraser egna kronor pa kliniken ( Cerec
tex) och med ev printer (modeller, skenor)
Chairside milling = Fraser bredvid stolen

Scannar och sander till tandteknikern



Sa har har det gatt till i manga ar hos tandteknikerna

Analogt impregum avtryck pa
tandlakarkliniken

Scanning av gipsmodell eller
avtryck hos teknikern

Fardig brokonstruktion

Digital planering hos
teknikern, CAD

Lasersintring




intring

Lasers




Vad kan vi scanna?
RS |




Malet med dagens digitala information?
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2. Ha kunskap om vilken typ av digitala avtryck man kan ta

3. Kdnna att man har kunskap att borja scanna pa sin hemmaklinik
4. Tips och Tricks

5. Information om det senaste inom 10S

Du ska kanna dig trygg med scanning!



Tiz Maj 15 Oz Maj 16
Trog1 | Tnos2 | Terapim | Terapiru| Helena | Tnoz1 | Trog 2 | Terapim

07:00 ; ;
07:15 E.ﬁ.ﬂigtamé
07:30 : Fum 50'; : :
07:45 Wedad .-“-'-.smtans
0&:00 Helena

08:15 .-“-'-.smtans
0230 Ulriza [ |
08:45 Assistans! :
09:00 Helena
09:15 ; = = = : ; :

bett Ann

LiLL S

=

Vid stor klinik, skapa en tidbok dar man kan boka in sin scanning sa att den ar ledig

10:00 ; : .
10:15 Azzistans! ElEnT :ddlc
10:30 méﬂﬂﬂiﬂ?mé ,I ynazham
10:45 . Martin M

11:00 ér‘u:lewisnir

11:15

_ LEMEDIC
B - VASEY
11:45 1.00-12.0
12:00

12:15 ahteckning
12:30
12:45
13:00

A™N..A

é.ﬁ.ssistansé
Ulrica E

Eﬂasiatanaé
T

.ﬁ.ssistansé
Therese JNTENCE
pat




Bra att borja scanna

Studiemodeller Bettskenor Singelkronor

&

Singelimplantat Proteser temporara/skeletterade

Bra att fortsatta med

Delbroar




Tandstodda konstruktioner

Implantatstédda konstruktioner

Tandloshet

Skenor

Kronor, broar, fasader, inlagg, onlays och etsbroar
7 led ar garanterade men gar att gora fler led

Singel, del-, helimplantat och barer till overdentures
4 fixturer i flertandslucka eller hel kake

Hel och delproteser
Skeletterade proteser gar ocksa hos vissa laboratorier

Bettskenor, somnskenor, tandregleringsskenor Invisalign



Vad behover man tanka pa vid intraoral scanning?

1. Optragate
2. Operationslampan slackt
3. Halla torrt med sug och blaster som vid analogt avtryck.
4. Folj flodet i din scannern — det viktigaste




| var scanner borjar man med underkdken, annars far man sjalv byta aktivt



Om du tappar fokus sa ga tillbaka ocklusalt dar du
scannat sa hittar den. Torrlagg.
Trimma bort kanter.

Da du ar klar sa bocka av med gron bock




Torrlagg och f6lj samma monster
Man kan borja med preparationerns som skissen
Man kan ocksa borja regio 17 och ga ocklusalt, boja

fram och tillbaka pa inscisiverna och fortsatta ocklusalt
24-27.

Buckalt och palatinalt.

Trimma.

Alla pachar.

Markera preparationerna med tandnummer.
Bocka med gron bock.
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Kanttrimning — noga vid tuber sa att man kan
stanga vid ocklusion

shape®



Al scan finns nu som hjalpverktyg




Bitning 1a/4e kvadranten och efter manuellt
tryck pa skirmen 2a/3e kvadranten
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Studera ocklusionen nogal!




Sand det till teknikern efter att ha kontrollerat att alla uppgifter ar korrekta




Scanna aven efter utlamning !
Uppfdljning, bettskena hjalpa till vid akuttillfalle...




atta med

ill forts

>
A am
&)
@
o]0]
(]
o
o
"
Q
o
(©
| @
|
(C
D
sr
5 8
Bl o

o)

dal man
svarare sa

N




ron och bro

Tandstodd parodontalt skadad overkake

Parodontalt sanerad patient som remitterats ifran Parodontologin



Fota/filma
Preprepscan
Diagnostisk Uppvaxning
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Forinstalld betthojd med provisorium/forlaga
Anvand preprep scanningen och ta sida for sida
Radera enbart vid prepen och scanna just dar.
Lasa prepytan

HD foto, Zoom



HD foto ar utmarkt att anvanda vid prepar och
for att visa hur den tanden man vill spegla ser ut
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Provning av got som frasts eller lasersintrats beroende pa material




Fardig brokonstruktion med perfekt passform




Fore och efter




Implantat —
Scanning flodet







Regular Neck Wide Neck

Straumann TL
(TissuelLevel)

Straumann ar det forsta implantatforetaget
som har med scanbodies i sin produktkatalog
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Scanbodies vi anvander pa Eastman Protetik i samrad med tandteknikern:

ELOS Accurate™6A Compatible with Branemark System 2y
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1. ELOS Accurate scanbodies eller sieiditn st s
2. CARAs Nt -Trading sa att teknikern kan vinkla in skruvhalet

1. Straumann Cares Mono Scanbody eller
2. Nt - Trading scanbodies for vinklade skruvhal

ATLANTIS 10 FLO scanbodies




Scanningflodet
1. Starta i underkaken.

2. Skruva loss lak distansen, torrlagg och borja scanna

3. Trimma kanter och kontrollera att du ar nojd
4. Tryck pa slutfort bocken Slutfort




Scanbogy fliken

Andra kontrasten da du tagit rontgenbilden for att se om scanbodyn &r pa plats! Slutfort



Avlagsna lakdistansen och scanna dverkaken

Slutfort



Scanbodies monteras med fasade ytan buckalt
Anvand scanbody laget i scannern




Scanna hoger sida forst och darefter vanster
sida genom att trycka pa skarmen

Skriv scanbody sort, referensnummer, implantatsystem och dimension i din digitala bestallning







Markera upp lador med Ref nr, implantatsystem samt dimension

Nobel Vinklat Cara NT Trading

Cara Vinklat Nobel

—

Ref nr K9S3D3.500
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2015 scannade vi denna patient

SR







Folj scanning flodet och slemhinnan




Provning Got







Glad och nojd patient. Fortsatt korrigering av hygienisk tillganglighet och
ocklusion. Perfekt passform.







Straumann




Malet med dagens digitala information?

3. Kanna att man har kunskap att bérja scanna pa sin hemmaklinik
4. Tips och Tricks
5. Information om det senaste inom 10S

Du ska kanna dig trygg med scanning!









STL-fil




CBCT gors om till DICOM fil for digital planering




Procera Esthetic Abutment

n “




STL filen sands efter kirurgiska planeringen till printern som skapar en kirurgisk guide













Sammanfattning g wenct
Yy
Borja med enkla fall och ta er tid
Traning, traning och ater traning
Ha en god dialog med tandteknikerna
Ta hem det ni behover sa att allt finns pa plats och organisera

Dot i vodit att wtveckliss t6tlisonomanass



2018 borjade jag prova med hela KBF broar

Dar ar vi inte helt annul!!
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Malet med dagens digitala information?

4. Tips och Tricks
5. Information om det senaste inom I0S

Du ska kdanna dig trygg med scanning!



Tips och Tricks
Scanna enligt flodet for att fa det att fungera bra!
Ocklusalt/buckalt/lingualt + slemhinna i gommen.
Gunga fram och tillbaka vid incisiverna!




Patient Specific Motions = Laterotrusions rorelser

Zooma for att fa djupare scanning! Tex vid pelare eller subprepar!
12mm



Zoom funktion

Subprepar, pelare etc

17-23 mm



Scanna preparna noga, torrlagg och frilagg!
Kan lasa ytor om man onskar







Tandlosa kdkar hos oss



Skeletterade PPP proteser — enkelt!







Malet med dagens digitala information?

5. Information om det senaste inom IOS
Du ska kdanna dig trygg med scanning!



Nyheter inom I0S i samband med Nordiska och
Internationella kongresser ifran i ar.

3Shape — The Digital Journey li

ICP & EPA 2019 AmSterdam The Nordic 3Shape TRIOS Community

Fre 23/8 + L6 24/8 Stockholm

AMSTERDAM, THE NETHERLANDS
ICP & EPA JOINT MEETING

r @

18* Biennial Meeting 43" Annual Meeting
36" Year of the ICP of the EPA
www.icp-org.com www.epadental.org

d Art in Prosthetic Dentistry
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Dr Lucio Lo Russo, Italy

Using INTRAORAL SCANS
for the rehabilitation of complete edentulism

v’ Scanning edentulous jaws
v/ Having scans ready for denture design
v’ Indivi denture on the basis of peri-oral scans

Extraoral scan =Scanna ifran haka till panna



ELSEVIER SCI LTD, Journal of Dentistry 2018: Vol. 69, s 110-118

Accuracy and precision of 3 intraoral scanners and accuracy of conventional

impressions: A novel in vivo analysis method
Robert Nedelcu, Pontus Olsson, Ingela Nystrém, Jesper Rydén ( Uppsala Universitet,
Sweden)

Syfte: Att utvirdera en ny metod i anvindandet av industriell scanner som referens for att fa in

vivo jamforelse med 3 intraorala scanrar 10S och konventionella avtryck. Man vill ocksa
utvardera 10S precision in vivo.

Metod: 4 referens kroppar bondades till buckalytan pa 6k premolarer och inc pa 4 objekt. Efter tre referens
scanningar med ATOS Core 80 scannades objekten med 3 olika 10S system: 3M True Definition, CEREC
Omnicam och Trios 3. Impregumavtryck togs och modeller framstalldes som digitaliserades med labscanner
3Shape D1000. Basta passform av referenskropparna och 3DCompare analys utfordes. Precision av ATOS och

Resultat: Ingen statistisk skillnad fanns for 10S avtryck jamfort med Impregum.
Sammanfattning: Metoden kan anvandas for att sakerstalla sakerheten av 10S och Impregum in vivo upp till 5

led bilateralt. 10S kan anvandas som ersattning for konventionella avtryck till broar upp till 10 led utan
extensionsled. Samma deviation hos IOS och Impregum. True Definition och Trios 3 var battre an CEREC O.




Impact of digital intraoral scan strategies on the impression accuracy

using the TRIOS Pod scanner

Philipp Miiller, Dr med dent / Andreas Ender, Dr med dent / Tim Joda, Dr med dent, MSc/ Joannis
Katsoulis, Prof Dr med dent, MAS Tdl hégskolor i Bern/Zurich Schweiz

Quintessence Int 2016:47;343-349

Material och Metod: Syftet med denna studie var att jamfora passform och precisionen vid
helkdksscanning genom att scanna pa 3 olika satt. (A Forst buckalytorna och ocklusalt/palatinalt pa
vagen tillbaka, B Ocklusalt-palatinalt och tillbaka buckalt, C S-typ envagsscanning)

Modell av maxillan framstalldes och scannades med industri referens scanner

Resultat: Precisionen var samst for A och skillde sig mkt fran B+C

Sammanfattning: Scanning strategi B rekommenderas da den ger oss den hégsta precisionen och
riktigheten vid helkaksscanning och ger oss den basta passformen av konstruktionen i en hel
overkake.

Ingen klinisk scanning.



Svanborg P, Skjerven H, Carlsson P, Eliasson A, Karlsson S, Ortorp A. Marginal
internal fit of cobolt-chromium fixed dental prostheses generated from digital
and conventional impressions. Int. J. Dent. 2014, 2014: 534382.

MM:

10 konv. A-silicon (Honigum) avtryck

10 dig. Avtryck (Cadent iTero) pa gipsmodell

3 leds frasta CoCr broar

Avstand preparation — innerkrona pa olika matpunkter
Resultat:

Medelvardet pa den interna diskrepansen
Digital=93um Konventionellt=117um

Konklusion: Digitala avtryck mer exakta an A-silicon kan ge 3 ledsbroar med
battre exakthet
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Tack for er uppmiirksamhet!
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